Veranstaltungsort:
Caritasstelle Hochschwarzwald
Adolph-Kolping-Str. 20

79822 Neustadt

Die Treffen finden ca. alle zwei Monate
statt, jeweils mittwochs:

17:30 Uhr - 19:30 Uhr

(Termine bitte erfragen)

Die Gruppe wird fachlich begleitet von:
Rita Klingele/ Gesundheits-und
Krankenpflegerin fiir Psychiatrie

Julia Snyder

Angehérigenvertreterin/ Lehrerin

Ansprechpartnerin:

Inge Schmid-Géippert
Sozialpsychiatrischer Dienst
Telefon: 07651/9118-17

Mail: inge.schmid@caritas-bh.de

Kostenbeitrag:
2,50 € pro Abend

Gruppe fiir Angehdrige u. Freunde
von Menschen mit einer psychischen
Erkrankung

Gemeindepsychiatrische

DIENSTE

im Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald

Eltern, Partner, Kinder, Geschwister,
Verwandte und Freunde, sie alle sind von
einer psychischen Erkrankung eines
Familienmitglieds bzw. Freundes
betroffen.

Die Belastung ist groR:
- Fragen tauchen auf
- Unsicherheit, Scham und
Schuldgefiihle machen sich breit

Angehorige und Freunde fiihlen sich mit
ihren Sorgen und Né&ten oft allein
gelassen, sie brauchen Hilfe.

Sie konnen erfahren, dass Sie ihre
Probleme gemeinsam besser bewiltigen
kénnen.

Bei jedem Treffen steht ein von der
Gruppe gewahltes Thema im
Vordergrund, zu dem ggf. auch
Referenten eingeladen werden.
Selbstverstédndlich bleibt geniigend Zeit
fiir Fragen und Austausch.

Ein Angebot
der Gemeindepsychiatrischen Dienste

von Caritasverband und Diakonischem Werk

im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald
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Folo: Lama Photography, photocase

Die Gruppe wird fachlich begleitet



